
Hotline für Führungskräfte

Rufen Sie einfach an:

T 02 71 22 19 01 44

oder schreiben Sie an:
igus@diakonie-sw.de

https://dis.mitarbeiterunterstuetzung.com
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Rufen Sie beispielsweise die Hotline an,

• wenn es Ihnen psychisch nicht gut geht

• wenn in Ihrer Familie jemand professionelle 
 Pflege benötigt

• wenn Ihre Ehe in der Krise steckt

• wenn Sie einfach das Gefühl haben, 
 dass alles zu viel wird

• wenn Sie Schulden haben

• wenn Sie Hilfe bei der Erziehung benötigen

• wenn in Ihrem Umfeld jemand suchtkrank ist

Über die Hotline erhalten Sie Kontakt zu Arztpraxen oder 
Beratungsstellen und bekommen dort auch einen passen-
den Termin – auf Wunsch direkt durch die Mitarbeiter der 
Gesundheitshotline organisiert.

Bei allen Problemen können Sie sich natürlich auch jeder-
zeit an Ihren Vorgesetzten oder unsere Personalabteilung 
wenden. Wir haben Verständnis, wenn Sie schwierige 
Situationen meistern müssen und Hilfe benötigen.

Sie suchen nach Informationen zu weiteren Angeboten 
betrieblicher Gesundheitsförderung, wie zum Beispiel 
unserem Lauftreff, weiteren Fitness-Angeboten oder 
Ähnlichem? Auch in diesem Fall können Sie die Hotline 
anrufen oder Kontakt über die anderen benannten Kanäle 
aufnehmen. Ideen und Vorschläge zu weiteren Angeboten 
nehmen wir sehr gerne entgegen.

Professionelles Coaching 
im Berufskontext 

SO ERREICHEN SIE UNS
WIR UNTERSTÜTZEN UND 

BERATEN SIE GERNE

iGuS – Gesund im Beruf GmbH 

IHW-Park | Gebäude T
Eiserfelder Str. 316 

57080 Siegen

Telefon: 0271 / 22 19 01-0
Telefax: 0271 / 22 19 01-90

E-Mail: igus@diakonie-sw.de 

Geschäftsführung: Sebastian Schreiber, 
Dr. Josef Rosenbauer 

www.igus-diakonie.de
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FÜHRUNGSKRÄFTE-HOTLINE 
COACHING IM BERUFSKONTEXT

Rat und Hilfestellungen für Beschäftigte in lei-
tender Funktion bieten wir über eine Hotline für 
Führungskräfte an.

Eine telefonische Beratung oder ein Coaching 
können beispielsweise helfen, wenn ein kritisches 
Personalgespräch bevorsteht, spezielle Probleme 
von Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern geklärt wer-
den müssen oder ein berufliches Projekt Sorgen 
bereitet. 

Ziel ist es, die persönlichen Kompetenzen von 
Führungskräften zu stärken und sie dabei zu un-
terstützen, im Sinne der von Ihnen gewünschten
Weiterentwicklung des Unternehmens zu handeln.

ORGANISATION VON VORTRÄGEN 
& GESUNDHEITSTAGEN 

Wir organisieren den passenden Vortrag zu einem 
Thema, das in Ihrem Betrieb auf Interesse stößt. 

Sie möchten in Ihrem Unternehmen erkannte 
Fragestellungen oder Probleme im Rahmen eines 
internen Vortrags bearbeiten?

Sie möchten Ihre Maßnahmen zur betrieblichen 
Gesundheitsförderung mit einer Tagesveranstal-
tung starten? 

Sie möchten Ihren Mitarbeitern etwas Gutes tun 
und einen Gesundheitstag anbieten?

Sprechen Sie uns an – wir organisieren das Pro-
gramm für Sie und sorgen bei Bedarf auch für das 
passende Catering.

Stress-Prävention

Vorsorgevollmacht Ernährung

Wir sind  


